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Skroéty klawiszowe do przeglagdania sieci web

Uwaga: System pomocy JAWS zawiera szczegotowe informacje o uzywaniu Internetu.
w przeglgdarce wcisnij i przytrzymaj klawisz INSERT i wcisnij dwukrotnie szybko F1. Gdy

otwarta jest pomoc JAWS, wcisnij F6, aby przejs¢ do okna tematu pomocy.

Ogolne

Opis Skroét klawiszowy

Wstecz do poprzedniej strony ALT+STRZALKA w LEWO lub
BACKSPACE

Dalej do nastepnej strony ALT+STRZALKA w PRAWO

Czytaj pasek adresu INSERT+A

Nastepne tgcze TAB

Poprzednie fgcze SHIFT+TAB

Otworz tgcze ENTER

Lista ramek INSERT+F9

Lista taczy INSERT+F7

Lista nagtéwkow INSERT+F6

Nagtéwek na poziomie Od1do6

Opcje wirtualnego HTML INSERT+F3

JAWS Znajdz nastepny i poprzedni F3/SHIFT+F3

Przypisz etykiete wtasng CTRL+INSERT+TAB
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ARIA Przeciaggnij i Upus¢

KLAWISZ WINDOWS+CTRL+ZNAK
ROWNOSCI

Filtr tekstowy zywego regionu ARIA

KLAWISZ WINDOWS+CTRL+MYSLNIK

Otworz kreatora elastycznego

przegladania web

INSERT+SPACJA, po czym X

Tymczasowo przetgcz Inteligentng

nawigacje

INSERT+X

Szybkie klawisze do przegladania kart

Otworz nowg karte

CTRL+T

Otworz nowg karte z Paska adresow

ALT+ENTER (na pasku adresu)

Przetgcz na nastepng karte

CTRL+TAB

Przetgcz na poprzednig karte

CTRL+SHIFT+TAB

Przetgcz na karte o okreslonym numerze

CTRL+n, gdzie n jest cyfrg od 1 do 8

Przetgcz na ostatnig karte

CTRL+9

Zamknij biezgcag karte

CTRL+W lub CTRL+F4

Zamknij wszystkie karty ALT+F4
Zamknij inne karty CTRL+ALT+F4
Otworz tgcze w nowej karcie w tle CTRL+ENTER

Otwoérz tgcze w nowej karcie na

pierwszym planie

CTRL+SHIFT+ENTER
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Klawisze szybkiej nawigacji

Porada: Jesli przytrzymasz wcisniety SHIFT przed wcisnieciem jednego z ponizszych
klawiszy szybkiej nawigacji, bedziesz mogt przejs¢ do poprzedniego wystgpienia tego
elementu, na przyktad, wcisnij A, by przejs¢ do nastepnego przycisku opcji, wcisnij
SHIFT+A, by przejs¢ do poprzedniego przycisku opcji. Dodatkowo, Jesli przytrzymasz
wcisniete CTRL+INSERT podczas wciskania klawiszy z gwiazdkg (*) obok nich, JAWS

wyswietla liste tych elementow na stronie.

Opis Skrot klawiszowy
Nastepny przycisk opcji A*
Nastepny przycisk B*
Nastepne pole kombi, pole listy lub widok -
drzewa

Nastepny inny element D
Nastepne pole edycyjne E*
Nastepna kontrolka formularza F
Nastepna grafika G*
Nastepny nagtéwek H
Nastepny element na liscie I
Skocz do linii J*
Nastepny znacznik potozenia K*
Nastepna lista L*
Nastepna ramka M
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Pomin tgcza N
Nastepny artykut O*
Nastepny akapit p*

Przejdz do regionu gtbwnego Q
Nastepny region R*
Nastepny taki sam element S
Nastepna tabela T*
Nastepne nie odwiedzone tgcze )
Nastepne odwiedzone tgcze \%
Nastepne pole wyboru X*
Nastepna sekcja Z*
Kontrolka nastepnej karty APOSTROF*
Nastepny separator MYSLNIK
Nastepny klikalny element UKOSNIK*
Nastepny element wskazywany myszg SREDNIK*

Nastepny element

SHIFT+KROPKA

Poprzedni element

SHIFT+PRZECINEK
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Formularze

Opis

Skroét klawiszowy

Wejdz do trybu formularzy

ENTER

Wyjdz z trybu formularzy

NUMERYCZNY PLUS

Lista pol formularza INSERT+F5

Pierwsze pole formularza INSERT+CTRL+HOME
Nastepne pole formularza F

Poprzednie pole formularza SHIFT+F

Ostatnie pole formularza INSERT+CTRL+END
Nastepny przycisk opcji A

Poprzedni przycisk opcji SHIFT+A

Lista przyciskow opcji

CTRL+INSERT+A

Nastepny przycisk

B

Poprzedni przycisk

SHIFT+B

Lista przyciskow

CTRL+INSERT+B

Nastepne pole kombi, pole listy lub widok

drzewa

Poprzednie pole kombi, pole listy lub

widok drzewa

SHIFT+C

Lista pol kombi, pdl list lub widokow

drzewa

CTRL+INSERT+C
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Nastepne pole edycyjne

E

Poprzednie pole edycyjne

SHIFT+E

Lista pdl edycyjnych

CTRL+INSERT+E

Nastepne pole wyboru

X

Poprzednie pole wyboru

SHIFT+X

Lista pol wyboru

CTRL+INSERT+X

Tabele

Lista skrétéw klawiszowych do nawigacii

INSERT+SPACJA, poczym T,

po tabelach a nastepnie ZNAK ZAPYTANIA
Nastepna tabela T

Poprzednia tabela SHIET+T

Zaznacz tabele F8

Nastepny wiersz

KLAWISZ WINDOWS+ALT+STRZALKA
w DOL

Poprzedni wiersz

KLAWISZ WINDOWS+ALT+STRZALKA
w GORE

Czytaj wiersz

KLAWISZ WINDOWS+PRZECINEK lub
KLAWISZ WINDOWS+NUMERYCZNE 5
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Nastepna kolumna

KLAWISZ WINDOWS+ALT+STRZALKA
w PRAWO

Poprzednia kolumna

KLAWISZ WINDOWS+ALT+STRZALKA
w LEWO

Czytaj kolumne

KLAWISZ WINDOWS+KROPKA

Nastepna komorka w wierszu

ALT+CTRL+STRZALKA w PRAWO

Poprzednia komérka w wierszu

ALT+CTRL+STRZALKA w LEWO

Komorka ponizej w kolumnie

ALT+CTRL+STRZALKA w DOL

Komorka powyzej w kolumnie

ALT+CTRL+STRZAtKA w GORE

Przejdz do komorki tabeli

CTRL+KLAWISZ WINDOWS+J

Wré¢ do poprzedniej komorki

CTRL+KLAWISZ WINDOWS+SHIFT+J

Znaczniki potozenia

Ustaw tymczasowy znacznik potozenia
(Staty znacznik dla Word)

CTRL+KLAWISZ WINDOWS+K

Dodaj, usun, edytuj lub zmien nazwe
statych Znacznikéw potozenia

CTRL+SHIFT+K

Przejdz do nastepnego lub poprzedniego

znacznika potozenia

K lub SHIFT+K
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Czytaj tekst w miejscu znacznika Klawisze od 7 do 0 z rzedu

potozenia od 1 do 4 numerycznego

Przejdz do znacznika potozenia od 1 do 4 SHIFT+ klawisze od 7 do 0 z rzedu
numerycznego

Wré¢ do znacznika potozenia w Word ALT+KLAWISZ WINDOWS+K

Zaznacz tekst od znacznika potozenia do INSERT+SPACJA, po czym M

pozycji kursora

Ramki
Nastepna ramka M
Poprzednia ramka SHIFT+M
Lista ramek INSERT+F9

10
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Elementy

Nastepny taki sam element S
Poprzedni taki sam element SHIFT+S
Nastepny inny element D
Poprzedni inny element SHIFT+D

Nastepny element

SHIFT+KROPKA

Poprzedni element

SHIFT+PRZECINEK

Zaznacz caty element

F8

Wyswietl caty element

SHIFT+INSERT+F1

Wyswietl szczegotowe informacje

0 elemencie

CTRL+SHIFT+INSERT+F1

Aktywuj wskazanie myszg

INSERT+CTRL+ENTER

11
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Skroéty klawiszowe ukiadédw Desktop i Laptop

Do czytania tekstu

Opis Skroét klawiszowy Desktop Skroét klawiszowy Laptop
Czytaj znak NUMERYCZNE 5 CAPS LOCK+PRZECINEK
Czytaj znak NUMERYCZNE 5 szybko dwa CAPS LOCK+PRZECINEK

fonetycznie

razy

szybko dwa razy

Czytaj
poprzedni

znak

STRZALKA w LEWO

CAPS LOCK+M

Czytaj
nastepny

znak

STRZALKA w PRAWO

CAPS LOCK+KROPKA

Czytaj stowo

INSERT+NUMERYCZNE 5

CAPS LOCK+K

Literuj stowo

INSERT+NUMERYCZNE 5

szybko dwa razy

CAPS LOCK+K szybko dwa

razy

Czytaj
poprzednie

stowo

INSERT+STRZALKA w LEWO

CAPS LOCK+J]

Czytaj
nastepne

stowo

INSERT+STRZALKA w PRAWO

CAPS LOCK+L

Czytaj linie

INSERT+STRZALKA w GORE

CAPS LOCKH+I

12
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Opis Skroét klawiszowy Desktop Skroét klawiszowy Laptop
Literuj linie INSERT+STRZALKA w GORE CAPS LOCK+ szybko dwa

szybko dwa razy razy

Czytaj STRZALKA w GORE CAPS LOCK+U
poprzednig
linie
Czytaj STRZALKA w DOL CAPS LOCK+0O

nastepna linie

Czytaj zdanie

ALT+NUMERYCZNE 5

CAPS LOCK+H

Czytaj
poprzednie

zdanie

ALT+STRZALKA w GORE

CAPS LOCK+Y

Czytaj
nastepne

zdanie

ALT+STRZALKA w DOL

CAPS LOCK+N

Czytaj akapit

CTRL+NUMERYCZNE 5

CAPS LOCK+CTRL+I

Czytaj
poprzedni

akapit

CTRL+STRZALKA w GORE

CAPS LOCK+CTRL+U

Czytaj
nastepny
akapit

CTRL+STRZALKA w DOL

CAPS LOCK+CTRL+0O

Czytaj do

kursora

INSERT+HOME

CAPS LOCK+SHIFT+J

13
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Opis

Skroét klawiszowy Desktop

Skroét klawiszowy Laptop

Czytaj od

kursora

INSERT+PAGE UP

CAPS LOCK+SHIFT+L

Czytaj
Wszystko

INSERT+STRZALKA w DOL

CAPS LOCK+A

Przewin do
tytu podczas
Czytania

wszystkiego

STRZALKA w LEWO

STRZALKA w LEWO

Przewin do
przodu
podczas
Czytania

wszystkiego

STRZALKA w PRAWO

STRZALKA w PRAWO

Czytaj kolor

INSERT+5 z rzedu

numerycznego

CAPS LOCK+5

Zwieksz
tempo gtosu
podczas
Czytania

wszystkiego

PAGE UP

PAGE UP

Zmniejsz
tempo gtosu
podczas
Czytania
wszystkiego

PAGE DOWN

PAGE DOWN

14
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Opis Skroét klawiszowy Desktop Skroét klawiszowy Laptop
Tymczasowo ALT+CTRL+PAGE UP ALT+CTRL+PAGE UP
zwieksz

tempo gtosu
poza
Czytaniem

wszystkiego

Tymczasowo
zmniejsz

tempo gtosu

ALT+CTRL+PAGE DOWN

ALT+CTRL+PAGE DOWN

poza

Czytaniem

wszystkiego

Trwale ALT+KLAWISZ ALT+KLAWISZ

zwieksz WINDOWS+CTRL+PAGE UP WINDOWS+CTRL+PAGE UP

tempo gtosu

poza

Czytaniem

wszystkiego

Trwale ALT+KLAWISZ ALT+KLAWISZ

zmniejsz WINDOWS+CTRL+PAGE WINDOWS+CTRL+PAGE

tempo gtosu

DOWN

DOWN

poza

Czytaniem

wszystkiego

Rozpocznij CTRL+INSERT+STRZALKA CAPS

czytanie w DOL LOCK+CTRL+STRZALKA
przeglagdowe w DOL

15
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Zmien
preferencje
czytania
przeglgdowe
go

CTRL+SHIFT+INSERT+STRZAL
KA w DOL

CAPS
LOCK+CTRL+SHIFT+STRZAL
KA w DOL

Przetgczaj
miedzy mowg
petng, mowg
na zyczenie
(domysine)
lub

wyciszeniem

mowy

INSERT+SPACJA, po czym S

CAPS LOCK+SPACJA, po
czym S

Przetacz
mowe na
zyczenie lub
WYycCisz mowe
(mowa petna
musi by¢

wytgczona)

INSERT+SPACJA, po czym
SHIFT+S

CAPS LOCK+SPACJA, po
czym SHIFT+S

16
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Informacyjne

Przerwij mowe CTRL CTRL

Mow czcionke INSERT+F CAPS LOCK+F

Czytaj tytut okna INSERT+T CAPS LOCK+T

Czytaj etykiete i tekst okna INSERT+TAB CAPS LOCK+TAB

JAWS Znajdz CTRL+INSERT+F CAPS LOCK+
CTRL+F

JAWS Znajdz nastepny INSERT+F3 CAPS LOCK+F3

JAWS Znajdz poprzedni INSERT+SHIFT+F3 CAPS

LOCK+SHIFT+F3

Czytaj gorna linie okna

INSERT+END

CAPS
LOCK+SHIFT+Y

Czytaj dolng linie okna

INSERT+PAGE DOWN

CAPS
LOCK+SHIFT+N

Czytaj zaznaczony tekst

INSERT+SHIFT+ STRZALKA
w DOL

CAPS
LOCK+SHIFT+A

Podaj wersje aplikaciji

CTRL+INSERT+V

CAPS
LOCK+CTRL+V

17
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Dla kursoréw i myszy

Kursor PC NUMERYCZNY PLUS CAPS
LOCK+SREDNIK

Kursor JAWS NUMERYCZNY MINUS CAPS LOCK+P

Kursor dotykowy SHIFT+NUMERYCZNY PLUS SHIFT+CAPS

LOCK+SREDNIK

Przywotaj kursor PC INSERT+NUMERYCZNY PLUS CAPS

do kursora JAWS LOCK+APOSTROF

Przywotaj kursor INSERT+NUMERYCZNY MINUS CAPS

JAWS do kursora LOCK+LEWY

PC NAWIAS
KWADRATOWY

Lewy klawisz myszy

NUMERYCZNY UKOSNIK

CAPS LOCK+8

Prawy klawisz

myszy

NUMERYCZNA GWIAZDKA

CAPS LOCK+9

Przeciggnij i upus¢

CTRL+INSERT+NUMERYCZNY
UKOSNIK

CAPS
LOCK+CTRL+8

Ogranicz kursor
JAWS

INSERT+R

CAPS LOCK+R

18
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Dla okien dialogowych

Czytaj domysiny INSERT+E CAPS LOCK+E
przycisk okna

dialogowego

Czytaj okno od gory INSERT+B CAPS LOCK+B
do dotu

Czytaj stowo INSERT+C CAPS LOCK+C

w kontekscie

Czytaj goragcy

klawisz biezgcej

SHIFT+NUMERYCZNE 5

CAPS
LOCK+SHIFT+PRZECINEK

kontrolki

Otworz pole kombi ALT+STRZAtKA w DOL ALT+STRZAtLKA w DOL
Zamknij pole kombi ALT+STRZAtKA w GORE ALT+STRZAtKA w GORE
Oznajmij stan paska INSERT+TAB CAPS LOCK+TAB

postepu

19
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Dla pomocy

Wyszukiwanie polecen

INSERT+SPACJA, po czym

CAPS LOCK+SPACJA,

JAWS J po czym J
Pomoc kontekstowa INSERT+F1 CAPS LOCK+F1
Pomoc klawiatury INSERT+1 CAPS LOCK+1

Pomoc JAWS dla INSERT+F1 szybko dwa CAPS LOCK+F1
aplikacji razy szybko dwa razy
Pomoc gorgcych INSERT+H CAPS
klawiszy LOCK+CTRL+SHIFT+H
Pomoc klawiszy INSERT+W CAPS LOCK+W
Windows

Rézne
Okno JAWS INSERT+J CAPS

LOCK+CTRL+SHIFT+J

Odswiez ekran INSERT+ESC CAPS LOCK+ESC
Szybkie INSERT+V CAPS LOCK+V
ustawienia

20
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Opis Skroét klawiszowy Desktop Skroét klawiszowy Laptop
Uruchom INSERT+F2 CAPS LOCK+F2
Menedzera JAWS
Zamknij JAWS INSERT+F4 CAPS LOCK+F4
Okno dialogowe z INSERT+F10 CAPS LOCK+F10
Listg okien
Okno dialogowe INSERT+F11 CAPS LOCK+F11
Wybierz ikone z
Zasobnika
Systemowego
Mow Czas INSERT+F12 CAPS LOCK+F12
systemowy
Etykietowanie INSERT+G CAPS LOCK+G

Grafiki

Automatyczne
etykietowanie

grafiki

CTRL+INSERT+G

CAPS LOCK+CTRL+G

Przepus¢ klawisz

INSERT+3 z rzedu

numerycznego

CAPS LOCK+3

Wirtualizuj okno

ALT+INSERT+W

ALT+CAPS LOCK+W

Wirtualizuj

biezgcg kontrolke

ALT+SHIFT+INSERT+W

ALT+CAPS
LOCK+SHIFT+W

Wybierz schemat

ALT+INSERT+S

ALT+CAPS LOCK+S

21
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Opis Skroét klawiszowy Desktop Skroét klawiszowy Laptop
Wybierz jezyk CTRL+KLAWISZ CTRL+KLAWISZ

WINDOWS+L

WINDOWS+L

Wybierz profil

gtosowy

CTRL+INSERT+S

CAPS LOCK+CTRL+S

Czytaj kolumny od

CTRL+INSERT+n, gdzie n to

CAPS LOCK+CTRL+nN,

1 do 10 z listy wartos¢od 1,2,3do 0 gdzie n to wartos¢ od 1, 2, 3
do O
Kopiuj INSERT+KLAWISZ CAPS LOCK+KLAWISZ

zaznaczony tekst
do schowka FS

WINDOWS+C

WINDOWS+C

Pokaz historie
mowy

INSERT+SPACJA, po czym H

CAPS LOCK+SPACJA, po

czymH

Przetgcz Audio INSERT+SPACJA po czym D CAPS LOCK+SPACJA, po
Ducking (Windows czym D

8.1 i nowsze)

Przetacz tryb INSERT+SPACJA po czym Z CAPS LOCK+SPACJA, po
domysiny czym Z

(uzywany do
rozwigzywania

problemow)

Przetgcz kurtyne

ekranu

INSERT+SPACJA, po czym
F11

CAPS LOCK+SPACJA, po
czym F11

22
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Dla ramek

Ustaw lewy gorny rog

CTRL+SHIFT+LEWY NAWIAS

CTRL+SHIFT+LEWY

ramki KWADRATOWY NAWIAS
KWADRATOWY

Ustaw prawy dolny CTRL+SHIFT+PRAWY CTRL+SHIFT+PRAWY

rég ramki NAWIAS KWADRATOWY NAWIAS
KWADRATOWY

Ustaw ramke wedtug
okna

razy

CTRL+SHIFT+LEWY NAWIAS
KWADRATOWY szybko dwa

CTRL+SHIFT+LEWY
NAWIAS
KWADRATOWY

szybko dwa razy

Dla JAWS Tandem

pulpitem docelowym
i kontrolera (tylko dla
kontrolera)

Zakoncz sesje INSERT+ALT+T INSERT+ALT+T
JAWS Tandem
Przetagcz miedzy INSERT+ALT+TAB INSERT+ALT+TAB

23
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Wigcz lub wytgcz

Wideo na
komputerze
kontrolera (tylko dla
kontrolera)

INSERT+CTRL+SHIFT+V

INSERT+CTRL+SHIFT+V

Dla Zbadaj to

Otworz Zbadaj to INSERT+SPACJA, po czym R CAPS
LOCK+SPACJA,
po czym R

Uruchom Zbadaj to INSERT+KLAWISZ CAPS

uzywajgc gtownego zrédta WINDOWS+R LOCK+KLAWISZ

wyszukiwania WINDOWS+R

Dla wygodnego OCR

Pozyskaj obraz z

kamery lub skanera

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie A

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
A
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Opis

Skroét klawiszowy Desktop

Skroét klawiszowy

Laptop

Rozpoznaj obecnie

wybrany plik obrazu

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie F

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
F

Rozpoznaj biezgcy
dokument PDF

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie D

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
D

Rozpoznaj biezgce okno

aplikacji

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie W

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
w

Rozpoznaj caty ekran

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie S

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
S

Rozpoznaj obecnie

wybrang kontrolke

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie C

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
C

Anuluj rozpoznawanie

w toku

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie Q

CAPS LOCK+SPACJA,

po czym O, a nastepnie

Q

Wygtos komunikat
pomocy dla polecen
OCR

INSERT+SPACJA, po czym
O, a nastepnie ZNAK
ZAPYTANIA

CAPS LOCK+SPACJA,
po czym O, a nastepnie
ZNAK ZAPYTANIA

25
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Dla echa myszy

Przetgcz echo myszy INSERT+SPACJA, po czym E, CAPS
a nastepnie O LOCK+SPACJA,
po czym E,

a nastepnie O

Mow znak INSERT+SPACJA, po czym E, CAPS
a nastepnie C LOCK+SPACJA,
po czym E,

a nastepnie C

Méw stowo INSERT+SPACJA, po czym E, CAPS
a nastepnie W LOCK+SPACJA,
po czym E,
a nastepnie W
Méw linie INSERT+SPACJA, po czym E, CAPS
a nastepnie L LOCK+SPACJA,
po czym E,

a nastepnie L

Mow akapit INSERT+SPACJA, po czym E, CAPS
a nastepnie P LOCK+SPACJA,
po czym E,

a nastepnie P
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Wygtos komunikat

pomocy dla polecen echa

myszy

INSERT+SPACJA, po czym E,
a nastepnie ZNAK ZAPYTANIA

CAPS
LOCK+SPACJA,
po czym E,

a nastepnie ZNAK
ZAPYTANIA

Dla kursora dotykowego

Kursor SHIFT+NUMERYCZNY PLUS SHIFT+CAPS

dotykowy LOCK+SREDNIK
Nastepny STRZALKA w PRAWO lub TAB STRZALKA w PRAWO lub
element TAB

Poprzedni STRZALKA w LEWO lub STRZALKA w LEWO lub
element SHIFT+TAB SHIFT+TAB

Nastepny STRZAtKA w DO STRZALKA w DOL
element wedtug

typu

Poprzedni STRZArKA w GORE STRZALKA w GORE

element wedtug
typu
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Opis

Skroét klawiszowy Desktop

Skroét klawiszowy Laptop

Cyklicznie
przetgczaj
miedzy typami
nawigacji po

elementach

PAGE UP lub PAGE DOWN

PAGE UP lub PAGE DOWN

Pierwszy

element

CTRL+HOME

CTRL+HOME

Ostatni element

CTRL+END

CTRL+END

Czytaj biezgcy

element

INSERT+STRZALKA w GORE

CAPS LOCKH+I

Czytaj
wszystko z
kursorem

dotykowym

INSERT+STRZALKA w DOL

CAPS LOCK+STRZALKA
w DOL

Przywotaj
kursor
dotykowy do
elementu

posiadajgcego

INSERT+NUMERYCZNY PLUS

CAPS LOCK+APOSTROF

fokus

Przywotaj INSERT+SHIFT+NUMERYCZNY CAPS

kursor PLUS LOCK+SHIFT+APOSTROF
dotykowy do

kursora JAWS
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Przywoftaj INSERT+SHIFT+NUMERYCZNY CAPS LOCK+SHIFT+LEWY
kursor JAWS MINUS NAWIAS KWADRATOWY
do kursora

dotykowego

Przeglgdanie NUMERYCZNY UKOSNIK lub CAPS LOCK+ENTER
tekstu INSERT+ENTER

Zaawansowana NUMERYCZNA GWIAZDKA CAPS LOCK+A

nawigacja
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Skréty klawiszowe Windows

Ogdlne

Uzyskaj pomoc

F1

Otwodrz menu Start

CTRL+ESC

Otwoérz Eksploratora Windows

KLAWISZ WINDOWS+E

Otwodrz okno Uruchom

KLAWISZ WINDOWS+R

Znajdz plik lub folder z pulpitu

F3

Minimalizuj wszystkie aplikacje

KLAWISZ WINDOWS+M

Przetgczaj miedzy otwartymi aplikacjami

ALT+TAB

Opusc¢ aktywng aplikacje

ALT+F4

Dla okien i menu

Otworz menu sterowania aplikacji ALT+SPACJA
Przejdz na Pasek Menu biezgcej ALT

aplikacji

Wybierz element menu ENTER

Przechodz miedzy Menu

ALT, KLAWISZE STRZALEK

Anuluj lub zamknij menu

ESC
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Anuluj lub zamknij menu kaskadowe

ALT

Otwdrz menu sterowania okna

potomnego

ALT+MYSLNIK

Zamknij okno potomne

CTRL+F4

Otwdrz menu kontekstowe

KLAWISZ APLIKACJI lub SHIFT+F10

Dla okien dialogowych

Przejdz do nastepnej kontrolki w oknie TAB
Przejdz do poprzedniej kontrolki w oknie SHIFT+TAB
Przejdz na nastepng zaktadke CTRL+TAB

Przejdz na poprzednig zaktadke

CTRL+SHIFT+TAB

Zaznacz lub usun zaznaczenie na liscie

SPACJA lub CTRL+SPACJA

Przetacz pole wyboru SPACJA

Do czytania tekstu
Przejdz o znak w lewo STRZALKA w LEWO
Przejdz o znak w prawo STRZALKA w PRAWO
Przejdz o stowo w lewo CTRL+STRZALKA w LEWO
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Przejdz o stowo w prawo CTRL+STRZALKA w PRAWO
Przejdz na poczatek linii HOME
Przejdz na koniec linii END
Przejdz o akapit w gore CTRL+STRZAtKA w GORE
Przejdz o akapit w dot CTRL+STRZAtKA w DOt
Przewin w gore o ekran PAGE UP
Przewin w doét o ekran PAGE DOWN
Przejdz na poczatek CTRL+HOME
Przejdz na koniec CTRL+END

Do edycji tekstu

Kopiuj CTRL+C
Wytnij CTRL+X
WKlej CTRL+V

Czytaj zawarto$¢ schowka (uktad
Desktop lub Laptop)

KLAWISZ WINDOWS+INSERT+X lub
KLAWISZ WINDOWS+CAPS LOCK+X

Wirtualizuj zawarto$¢ schowka (uktad
Desktop lub Laptop)

INSERT+SPACJA, po czym C lub CAPS
LOCK+SPACJA, po czym C

Cofnij

CTRL+Z
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Usun biezgcy znak DELETE

Usun poprzedni znak BACKSPACE

Zaznacz znak na lewo SHIFT+STRZAtLKA w LEWO
Zaznacz znak ma prawo SHIFT+STRZALKA w PRAWO
Zaznacz stowo na lewo CTRL+SHIFT+STRZALKA w LEWO
Zaznacz stowo na prawo CTRL+SHIFT+STRZALKA w PRAWO
Zaznacz do poczatku linii SHIFT+HOME

Zaznacz do konca linii SHIFT+END

Zaznacz do poczagtku CTRL+SHIFT+HOME

Zaznacz do konca CTRL+SHIFT+END

Zaznacz wszystko CTRL+A

Dla Eksploratora Windows

Usun pliki DELETE
Zmien nazwe pliku lub folderu F2
Otworz wtasciwosci zaznaczonego ALT+ENTER

pliku lub folderu

Odswiez okno F5

Przetgczaj miedzy panelami TAB i SHIFT+TAB
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Przejdz o jeden poziom w gore BACKSPACE
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Gesty dotykowe

Gesty dla nawigacji dotykowej, do czytania tekstu i ustawien mowy

Stukniecie
jednym palcem

Méw element

w biezgcej lokalizacji
(przeciagaj palcem
bez odrywania go od
ekranu, aby

przeglgdac)

Mow element w biezacej

lokalizacji (przeciggaj
palcem bez odrywania
go od ekranu, aby

przeglgdac)

Stukniecie

dzielone

Mow znak w biezgce;j
lokalizacji podczas
przegladania albo
aktywuj wybrany
przycisk klawiatury
dotykowej w obu
trybach pisania -
standardowym

i dotykowym

Mow znak w biezgcej
lokalizacji podczas
przegladania albo
aktywuj wybrany
przycisk klawiatury
dotykowej w obu trybach
pisania - standardowym
i dotykowym
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Gest Nawigacja Czytanie tekstu Ustawienia
dotykowa mowy
Dwukrotne Mow stowo Mow stowo w biezgcej -
stukniecie w biezgcej lokalizaciji lokalizacji podczas
dzielone podczas przeglgdania albo
przeglgdania albo otwieraj i zamykaj panel
otwieraj i zamykaj klawiszy alternatywnych
panel klawiszy zwigzanych z wybranym
alternatywnych przyciskiem klawiatury
zwigzanych z dotykowej w dotykowym
wybranym trybie pisania
przyciskiem
klawiatury dotykowe;j
w dotykowym trybie
pisania
Smagniecie Nastepny albo Nastepny albo poprzedni Zwieksz
w prawo albo poprzedni element znak albo
w lewo zmniejsz
tempo
mowy
Smagniecie Nastepny albo Nastepna albo Zmniejsz
w dét albo poprzedni element poprzednia linia (lub albo
w gore (typu ustawionego wszedzie tam, gdzie zwieksz
poprzednio przez STRZALKA w DOL. lub gtébwne
smagniecie dwoma w GORE powoduje ustawienie
palcami w prawo albo przejscie o linie) gtosnosci

w lewo), badz
zmienia wartosci
w elementach typu

suwak
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Smagniecie

dwoma
palcami

w prawo albo

Cyklicznie przetgczaj
w przod albo w tyt
typy elementow
nawigacji takie jak

Nastepne albo
poprzednie stowo

w lewo regiony, nagtowki,
elementy listy i inne
Smagniecie Czytaj biezgcy Poprzedni akapit -
dwoma element (wykonuje
palcami w gore CTRL+STRZALKA
w GORE)
Smagniecie Czytaj wszystko Nastepny akapit -
dwoma (wykonuje
palcami w doét CTRL+STRZALKA
w DOL)

Trzykrotne

stukniecie

Zaznacz element
albo usun
zaznaczenie
elementu na liscie
badz otwdrz i zamknij
panel alternatywnych
klawiszy zwigzanych
Z wybranym
przyciskiem
klawiatury dotykowej
w standardowym

trybie pisania

Przetgcz zaznaczanie

tekstu

Wiacza
albo
wytgcza
kursor

dotykowy
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Gest Nawigacja Czytanie tekstu Ustawienia
dotykowa mowy

Trzykrotne Mow zaznaczony Mow zaznaczony tekst -
stukniecie tekst
dwoma
palcami
Smagniecie Wykonuje TAB albo Koniec albo poczatek -

trzema palcami
w prawo albo

w lewo

SHIFT+TAB

biezacej linii (wykonuje
polecenie JAWS
END/HOME)

Smagniecie

trzema palcami

Cyklicznie przechodzi

miedzy panelami

Poczatek albo koniec

obszaru tekstowego

w gore albo aplikacji podobne do (wykonuje

w dot wciskania F6 albo CTRL+HOME/END)
SHIFT+F6

Smagniecie Pierwszy albo ostatni Przejdz w gore albo -

czterema element w dot o strone lub ekran

palcami w gore

albo w dot

(wykonuje PAGE
UP/DOWN)

Przesuniecie
czterema

palcami w dét

Czytaj wszystko
(jednokrotne stukniecie
gdziekolwiek na ekranie

zatrzymuje czytanie)

Przesuniecie
czterema
palcami w dot —

w gore

Wigcza albo wytgcza
klawiature dotykowg

Windows

Wigcza albo wytgcza
klawiature dotykowg

Windows
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Dwukrotne Lista gestéw dla
stukniecie nawigacji dotykowej
czterema

palcami

Lista gestéw dla czytania Lista

tekstu gestow dla
ustawien
mowy

Gesty dla polecen JAWS i Windows

Dwukrotne stukniecie

Uaktywnij biezgcy element lub przycisk
klawiatury dotykowej w standardowym
trybie pisania (dziata zaréwno przy
nawigacji dotykowej, jak i przy czytaniu
tekstu)

Przesuniecie dwoma palcami w prawo -

w lewo

Escape (wykonuje ESC zaréwno przy
nawigacji dotykowej jak i przy czytaniu
tekstu)

Przesuniecie dwoma palcami w gore -

w dot

Zamknij aplikacje (zarowno przy
nawigacji dotykowej, jak i przy czytaniu
tekstu)

Przesuniecie trzema palcami w dot -

w gore

Przetgcz okno przegladania tekstu dla
elementéw z nazwami tekstowymi,
ktore nie wspierajg standardowe;j
nawigacji kursora, takich jak przyciski

i listy elementéw

Stukniecie dwoma palcami

Wycisz mowe
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Gest

Dziatanie

Dwukrotne stukniecie dwoma palcami

Dziata tak samo jak wcisniecie klawisza
APLIKACJI

Obracanie dwoma palcami w prawo

Ustawia nastepny tryb gestow

Obracanie dwoma palcami w lewo

Ustawia poprzedni tryb gestow

Dwukrotne stukniecie trzema palcami

Wigcza/Wytgcza mowe

Stukniecie czterema palcami

Wyswietla pomoc kontekstowg gestow

Trzykrotne stukniecie czterema palcami

Tryb ¢wiczenia gestow podobny do

pomocy klawiatury

Obracanie czterema palcami

Przepuszcza nastepny gest do

Windows

Stukniecie piecioma palcami

Okno dialogowe Menedzeréw JAWS
(jesli tryb gestow nie jest juz ustawiony
na dotykowy, gdy to polecenie jest

uzyte, tryb jest ustawiany na dotykowy)

Dwukrotne stukniecie piecioma palcami

Okno JAWS (jesli tryb gestéw nie jest
juz ustawiony na dotykowy, gdy to
polecenie jest uzyte, ten tryb jest

ustawiany na dotykowy)

Trzykrotne stukniecie piecioma palcami

Zamknij JAWS (jesli tryb gestow nie jest
juz ustawiony na dotykowy, gdy to
polecenie jest uzyte, ten tryb jest

ustawiany na dotykowy)

Obracanie piecioma palcami

Wytgcza i wigcza gesty JAWS
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